
ŠOLA HIPERTENZIJE 2026 - PROGRAM  

8.00   Registracija 

moderatorja:  doc. dr. Jana Brguljan Hitij, dr. med., Andrej Erhartič, dr. med.,  

UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

  

8.30 - 8.40  Uvod  

doc. dr. Jana Brguljan Hitij, dr. med., Andrej Erhartič, dr. med.,                                               

UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

8.40 - 9.00  Spremljanje gibanja krvnega tlaka 

mag. Primož Dolenc, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

9.00 - 9.20 Kako oceniti s hipertenzijo povzročene okvare organov in zakaj 

prim. mag. Barbara Salobir, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo  

9.20 - 9.40  Izbor terapije za bolnika s hipertenzijo v teoriji in praksi 

doc. dr. Jana Brguljan Hitij, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

9.40 - 10.00  Ko tri zdravila niso dovolj: odporna hipertenzija  

Andrej Erhartič, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

10.00 - 10.40   Odmor  

10.40 - 11.00  Zdravljenje hipertenzije v starosti: na razpotju med smernicami in klinično presojo 

asist. dr. Amela Kabaklić, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

11.00 - 11.25 Najpogostejša patologija obiskov v ambulanti družinskega zdravnika - bolnik s 

hipertenzijo  

prim. prof. dr. Marija Petek Šter, dr. med., Katedra za družinsko medicino, Medicinska 

fakulteta Univerze v Ljubljani, ZZ Zdravje 

11.25 - 12.25  Pregled obravnave pridruženih dejavnikov tveganja ali obolenj:  

• Hipertenzija ob zdravljenju raka 

prof. dr. Janja Ocvirk, dr. med, Onkološki inštitut Ljubljana 

• Hipertenzija in atrijska fibrilacija 

dr. Martin Rauber, dr. med., UKC Ljubljana, KO za kardiologijo  

• Bolnik s ponavljajočimi se možganskimi kapmi in mejno hipertenzijo - prikaz 

primera bolnika 

prof. dr. Janja Pretnar, dr. med., UKC Ljubljana, KO za vaskularno nevrologijo in 

intenzivno nevrološko terapijo 

12.25 - 13.30    Odmor 

13.30 – 13.50 Arterijska hipertenzija in pridružene srčno-žilne bolezni - klinični primeri.             

asist. dr. Petra Šinigoj, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo  

13.50 - 14.10   Neurejen krvni tlak ali nujno stanje, razlike in ukrepanje 

Borut Čegovnik, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

14.10 - 14.30   Zakaj potrebujemo triažo v ambulanti za hipertenzijo 

Aleksandra Vujanić, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

14.30 - 14.50   Obvladovanje hipertenzije - poudarki za klinično prakso 

Nina Božič-Ješe, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

14.50 - 15.10  Moški in ženske - smo z vidika hipertenzije enaki?   

dr. Judita Knez, dr. med., UKC Ljubljana, KO za hipertenzijo 

15.20  Zaključek srečanja 

https://www.kclj.si/index.php?dir=/pacienti_in_obiskovalci/klinike_in_oddelki/nevroloska_klinika/ko_za_vaskularno_nevrologijo_in_intenzivno_nevrolosko_terapijo
https://www.kclj.si/index.php?dir=/pacienti_in_obiskovalci/klinike_in_oddelki/nevroloska_klinika/ko_za_vaskularno_nevrologijo_in_intenzivno_nevrolosko_terapijo



