7.30- 8.30
8.20- 8.30

[DRUZEN]E 1 HIPERTRNT0

XXXIV. strokovni sestanek

Zdruzenja za arterijsko hipertenzijo
Slovensko zdravnisko drustvo

Program srecanja / Meeting Program

Hotel Four Points By Sheraton Ljubljana Mons
Petek, 28. november 2025
Registracija / Registration
Uvodni nagovor / Welcome Address (Andrej Erhartic, Ljubliana)

Mednarodni del srecanja — International Part of the Meeting
Predsedstvo / Chair: Jana Brguljan Hitij

8.30 - 8.45

8.45-9.00
9.00 - 9.15

9.15-9.30
9.30-9.45
9.45 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15-10.35
10.35 - 11.00

Different Hypertension Guidelines, Same Conclusions? (Andrej Erhartic, Ljubljana)

How to Evaluate Ambulatory Blood Pressure Monitoring (PrimoZ Dolenc, Borut 5egovmk, Ljubljana)
Novel Therapies on the Horizon of Hypertension Management

(Jana Brguljan Hitij, Aleksandra Vujanic, Ljubljana)

Cardiovascular-Kidney-Metabolic Syndrome (Judita Knez, Ljubljana)

Atrial Fibrillation — Patient in the Heart of Treatment (Martin Rauber, Ljubljana)

New Treatment Options for Patients with Chronic Kidney Disease

(Masa Knehtl, Tadej Petreski, Luka Varda, Sebastjan Bevc, Maribor)

Obesity Pharmacotherapy and Arterial Hypertension: Pathophysiological Insights and Clinical Impact
(Rok Herman, Mojca Jensterfe Sever, Ljubljana)

Discussion

Coffee Break

Odporna in tezko vodljiva hipertenzija ter zascita organov — kdaj in kako — Okrogla miza
Resistant and Difficult to Treat Hypertension and Organ Protection — When and How — Round Table
Predsedstvo / Chair: Andrej Erhartic, Barbara Salobir

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00
12.00 - 12.15

12.15-13.15

13.15-14.15

Novel approaches for Cardiovascular Risk Assessment and Prevention

(Nicholas Cauwenberghs, Leuven, Belgium)

Resistant Hypertension versus Refractory Hypertension (Franz Messerlj, Bern, Switzerland)

Renal Denervation — Our Experience (Bojan Jelakovic, Zagreb, Croatia)

Roundtable Discussion: Resistant Hypertension, Obesity and Use of SGLT2 Inhibitors in Daily Practice —
Approach to Management in Different Countries

Dialysis Patient with Resistant Hypertension — Case Report (Barbara Gradisek Piletic, Novo mesto)
Discussants: Jana Brguljan Hitij (Ljubljana, Slovenia), Bojan Jelakovi¢ (Zagreb, Croatia),

Christian Kotzlowski (Krefeld, Germany), Nicholas Cauwenberghs (Leuven, Belgium),

Franz Messerli (Bern, Switzerland), Maciej Wybraniec (Katowice, Poland)

Kosilo / Lunch Break

Slovenski del srecanja — Obravnava bolnikov z arterijsko hipertenzijo in klinicni primeri
Predsedstvo.: Masa Kneht! (Maribor), Judita Knez (Ljubljana)

14.15 - 14.30
14.30 - 14.45
14.45 - 15.00
15.00 - 15.15
15.15-15.30
15.30 - 15.45
15.45 - 16.00
16.00 - 16.10
16.10 - 16.15
16.15-16.25
16.25 - 16.45

Pomen spola v obravnavi bolnika s hipertenzijo (Petra Sinigoj, Barbara Salobir, Ljubljana)
Fitoterapija v obravnavi arterijske hipertenzije (Vid Leban, Nina Pisk, Ljubliana)

Kaksna je urejenost krvnega tlaka v moji ambulanti in kako sem jo preverila

(Tanja Spiclin, Polhov Gradec)

Ortostatske motnje pri starostnikih: pomen pravilnega razlikovanja med ortostatsko hipotenzijo in
posturalnim ortostatskim tahikardnim sindromom (Nada Delic, Amela Kabakiic, Ljubljana)
Odporna arterijska hipertenzija pri bolniku s prekomerno telesno tezo

(Nino Vreca, Tadej Petreski, Luka Varda, Nejc Piko, Sebastjian Bevc, Maribor)

Mesec meritev maj 2024 in 2025 — rezultati (Mina BoZic Jese, Nina Filipic Babnik, Ljubliana)
Razpravijanje

Porocilo o Poletni Soli hipertenzije Evropskega zdruzenja za hipertenzijo 2025

(Barbara Gradisek Piletic, Novo mesto, Nino Vreca, Maribor)

ZakljuCek strokovnega sestanka (Andrej Erhartic, Ljubliana)

Premor

Poslovni sestanek ZdruZenja za arterijsko hipertenzijo

Vzporedni del strokovnega sestanka
Preiskave v klinicni praksi — medicinske sestre in zdravstveni tehniki

11.00 - 13.15

Delavnice merjenja krvnega tlaka, gleZenjskega indeksa in hitrosti pulznega vala
(Marija Bavtiroski, Nada Kovacevic, Matej Martincic, Matej Reisp)

www.hipertenzija.org



Kraj:

Hotel Four Points by Sheraton Ljubljana Mons,
Pot za Brdom 4, 1000 Ljubljana, Slovenija
telefon: (01) 47 02 700

faks: (01) 47 02 708

e-posta: info@fourpointsljubljana.com
spletna stran: www.fourpointsljubljanamons.si

Namestitev:
udelezenci si organizirajo namestitev sami. Pri hotelu je
zagotovljeno brezplacno parkiranje

Uradni strokovni jezik na srecanju in prispevki v
zborniku: slovenscina

Uradni strokovni jezik pri mednarodnem delu
srecanja: anglescina

Podalj$anje licence za zdravnike:
vloga za dodelitev kreditnih tock udelezencem strokovnega
sestanka je vloZzena na Zdravnisko zbornico Slovenije

Podalj$anje licence za farmacevtske delavce:
vloga za dodelitev kreditnih tock udelezencem strokovnega
sestanka je vloZzena na Lekarniko zbornico Slovenije

Podalj$anje licence za medicinske sestre oz.
medicinske tehnike:

vloga za dodelitev kreditnih tock udelezencem strokovnega
sestanka je vloZzena na Zbornici zdravstvene in babiske
nege

Prijave:
po e-posti:  manuela.gorisek@hipertenzija.org
po telefonu: (01) 522 83 47

Kontaktni naslov:

Manuela Gorisek, Klini¢ni oddelek za hipertenzijo,
Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana, Vodnikova 62, 1000
Ljubljana

Pri prijavi navedite ime, priimek, poklic, ustanovo ter
naslov e-poste

Udelezba na sestanku:

— za udelezbo na strokovnem sestanku ni kotizacije

— udelezenci sestanka prejmejo zbornik srecanja, potrdilo
o udelezbi, kosilo in osveZzitev oz. prigrizke med premori

— Stevilo udeleZencev je omejeno

Okuzbe dihal:

upostevajte splosna priporocila za preprecevanje okuzb
dihal

Dodatne informacije:
Zdruzenje za arterijsko hipertenzijo, Slovensko zdravnisko
drustvo, Dunajska 162, 1000 Ljubljana

e-posta: manuela.gorisek@hipertenzija.org
anderhy@gmail.com
jana.brguljan-hitij@guest.arnes.si

Spletna stran:
www.hipertenzija.org

www.hipertenzija.org




